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Ook in februari heeft de LVU veel boeiends te bieden

In deze nieuwsbrief geven we je een overzicht van de LVU-activiteiten in februari. Leer
bijvoorbeeld botanisch tekenen en aquarelleren of kom alvast in vakantiesferen met de cursus
Frans op vakantie voor beginners. Of laat je inspireren door een van de vele boeiende lezingen
die deze maand op het programma staan. Volg bijvoorbeeld onze fascinerende cyclus over het
heelal of de lezing over kunstmatige intelligentie. En op het gebied van kunst en cultuur zijn er
boeiende lezingen over onder andere vier eeuwen vrouwen in de kunst en over het verre
verleden van de Nubiérs en Hyksos. Ook gaat ons speciale programma in het kader van het
450-jarig bestaan van de Leidse Universiteit van start, met deze maand een excursie naar de
universiteitsbibliotheek en een lezing over de eerste hoogleraren in het Leidse cortege.

Programmawijzigingen

Ten opzichte van de voorjaarsbrochure zijn er enkele wijzigingen in het cursusprogramma:

e De Basiscursus Arduino, die op maandag 3 februari zou beginnen, is van het
programma gehaald. In de plaats daarvan is er een extra cursus Elektronica in theorie
en praktijk van 5 theorielessen en 2 praktijklessen. Deze cursus start op maandag 3
februari, 19.30-21.30 uur.

e De cursus Mindful Pilates van 12 lessen start niet op vrijdag 7 februari, maar op vrijdag
14 februari, 11.00-12.00 uur.

e De workshop Mobaledlib Program Generator is verplaatst van zaterdag 15 februari
naar zaterdag 22 februari, 10.30-12.30 uur.

Cyclus ‘Alles over het heelal’

Wil jij ook alles weten over het heelal? Schrijf je in voor deze
fascinerende cyclus van 5 lezingen die de LVU organiseert.
Hierin neemt Theo van Es je mee op ontdekkingsreis door de
astronomie, de fysica en het heelal. Dat doet hij op een
toegankelijke en inspirerende manier, en met spectaculaire
beelden en video’s!

De lezingen zijn steeds op vrijdag, 10.00-13.00 uur. Je kunt je
overigens ook inschrijven voor één of meer afzonderlijke
lezingen. Meer informatie en aanmelden

Vrijdag 7 februari — Reis door het heelal

Maak in deze eerste lezing van onze cyclus ‘Alles over het heelal’ samen met de docent een
denkbeeldige reis door het heelal en ontdek wat je daar allemaal kunt tegenkomen. Denk aan
planeten, sterren, kometen, supernova’s en wat niet meer.

vrijdag 14 februari — De wereld van Albert Einstein

Ibert Einstein leerde ons 100 jaar geleden dat tijd relatief is en
zwaartekracht eigenlijk niet bestaat. In deze tweede lezing in
de cyclus ‘Alles over het heelal’ legt Theo van Es dat uit
zonder dat er ingewikkelde wiskunde aan te pas komt. Ook
bespreekt hij het mysterieuze zwarte gat.

Vrijdag 21 februari — Kwantummechanica. Het bizarre gedrag
van het allerkleinste

Om het heelal te doorgronden moeten we de wereld van het kleine begrijpen. In deze derde
lezing in onze cyclus ‘Over het heelal’ gaat om het bizarre gedrag van materie en energie op
subatomair niveau.

Vrijdag 7 maart — Chaostheorie

In deze vierde lezing staat de chaostheorie centraal, een theorie over de enorme gevolgen die
een heel kleine verandering op langere termijn kan hebben. Zoals de vlinder die opstijgt van een
bloem in Mexico en drie maanden later een tropische storm kan veroorzaken. Hoe werkt dat?
En wat heeft dat met het heelal te maken?

Vrijdag 14 maart — Astronomische waarnemingen

In deze laatste lezing in de cyclus 'Alles over het’ heelal’
vertelt Theo van Es van alles over de apparatuur, de
technieken en de ‘trucjes’ die astronomen gebruiken bij hun
onderzoek van het heelal: van eenvoudige telescopen tot
megaconstructies en satellieten als de Hubble en James Web
telescoop, di fantastische beelden heeft opgeleverd.

Programma 450 jaar Leidse Universiteit

Woensdag 5 februari — In contact met de collecties van de UB

Altijd al willen weten wat voor bijzondere collecties in de
Leidse UB gehuisvest zijn, zoals zeldzame handschriften,
oude kaarten en historische foto’s? Tijdens deze excursie
laten Jef Schaeps (conservator prenten en tekeningen) en
Mart van Duijn (conservator na-middeleeuwse handschriften
en archieven) je bijzondere stukken zien en vertellen ze de
verhalen daarover. Excursie, woensdag 5 februari, 14.00-
16.15 uur. Meer informatie en aanmelden

In de winter van 1575 werd razendsnel uitvoering gegeven
aan de plannen van Willem van Oranje voor een eigen
universiteit in de opstandige gewesten. Maar het was niet
gemakkelijk de hoogleraren te vinden die voor de inhoud
moesten zorgen. De topwetenschapper die men wilde
aantrekken, kwam uiteindelijk zelfs niet. In deze lezing vertelt
Dick de Boer wie deze eerste hoogleraren waren, wat hun
sterke (en zwakke) kanten waren en wat hun betekenis was
voor de koers die de universiteit zou gaan varen. Lezing,
vrijdag 7 februari, 14.00-16.00 uur. Meer informatie en aanmelden

Zondag 23 maart — Wandeling De Leidse universiteit

In de winter van 1575 werd razendsnel uitvoering gegeven
aan de plannen van Willem van Oranje voor een eigen
universiteit in de opstandige gewesten. Maar het was niet
gemakkelijk de hoogleraren te vinden die voor de inhoud
moesten zorgen. De topwetenschapper die men wilde
aantrekken, kwam uiteindelijk zelfs niet. In deze lezing vertelt
Dick de Boer wie deze eerste hoogleraren waren, wat hun
sterke (en zwakke) kanten waren en wat hun betekenis was
voor de koers die de universiteit zou gaan varen. Lezing, vrijdag 7 februari, 14.00-16.00

uur. Meer informatie en aanmelden

Zondag 13 april — Geleerdheid onder de zerken

Op de historische begraafplaats Groenesteeg liggen (0.a.) 66
Leidse hoogleraren begraven. Lodewijk Kallenberg, die
hierover een boek schreef, vertelt tijdens deze lezing over een
aantal van deze professoren. Je bezoekt ook de graven van
een aantal van hen. De lezing is doorspekt met een groot
aantal anekdotes. Lezing en rondleiding, zondag 13 april,
14.00-16.00 uur. Meer informatie en aanmelden

Cursussen en lezingen die ook interessant voor jou zijn

Zaterdag 1 februari — Arduino Café

In het Arduino Café staat deze keer het thema ‘Geluiden en
Arduino, van simpele geluidjes tot complete jukeboxen’
centraal. Meestal zijn deze serieel aan te sturen. Maar hoe
moet dat precies? Voor het Arduino Café hoef (en kun) je je
niet aanmelden

Maandag 3 februari — Botanisch tekenen en aquarelleren
voor beginners

Wil je graag een botanische tekening of aquarel van een plant
of bloem leren maken? In deze cursus leer je daar de
vaardigheden voor! Tijdens de lessen helpt de docent je
daarbij stap voor stap. ledereen krijgt de aandacht die deze
nodig heeft. 10 lessen, vanaf maandag 3 februari, 10.00-12.30
uur. Meer informatie en aanmelden
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_ Maandag 3 februari — Extra cursus Elektronica in theorie
didudsiernbiloian i en praktijk
L L X Vanwege de grote belangstelling organiseren wij een extra
n"'w-'-l__li;' + ' cursus Elektronica in theorie en praktijk. Wil je meer weten
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""" over de werking van analoge elektronicaonderdelen en -

: schakelingen? Dan is dit de juiste cursus voor jou. Met deze
e |l 'Hﬂ'"- X cursus wordt elektronica begrijpelijk. 7 lessen (5 theorie, en 2
. s practicum), vanaf maandag 3 februari, 10.30-12.30. Meer
informatie en aanmelden

Dinsdag 4 februari — Stamboomonderzoek voor beginners
Altijd al je familieverleden willen ontrafelen? In deze cursus
helpt de docent je de eerste stappen te zetten in de wereld
van archiefdiensten, burgerlijke stand en bevolkingsregister,
en de vele databases op het internet. Aan de hand van enkele
opdrachten leer je je onderzoek verder structuur geven. 6
lessen, vanaf dinsdag 4 februari, 19.30-21.30 uur. Meer
informatie en inschrijven

Dinsdag 4 februari — Filosofie: wat maakt de mens?

In hoeverre is de mens wetenschappelijk te begrijpen?
Reduceert de wetenschap de mens niet te veel tot het uiterlijk
dat te beschrijven is? Wordt het innerlijk dan niet vergeten? In
hoeverre valt het menselijk denkvermogen na te bootsen door
machines? In hoeverre verandert de techniek wie de mens is?
Deze vragen komen aan de orde in deze cursus. 5 lessen,
dinsdag 4 februari, 19.30-21.30 uur. Meer informatie en aanmelden

Donderdag 6 februari — Frans op vakantie voor beginners
Ga je deze zomer op vakantie naar Frankrijk en wil je je
kennis over het Frans opfrissen? Of spreek je de taal
helemaal niet en wil je die leren? Dan is deze korte cursus iets
voor jou!. 10 lessen, vanaf donderdag 6 februari, 10.00-12.00
uur. Meer informatie en aanmelden

Donderdag 13 februari — Kleuranalyse

Wil je weten welke kleuren je laten stralen? In deze workshop
leer je welke kleuren goed bij je passen en welke kleuren je
extra kracht geven. ledereen krijgt tijdens deze workshop
royaal de aandacht! Workshop, donderdag 13 februari, 13.00-
16.30 uur. Meer informatie en aanmelden

AUUTARIIMAT

Donderdag 13 februari — Artificial intelligence: ontstaan
en toekomst

Artificial intelligence (Al) ofwel kunstmatige intelligentie. Een
technologie met grote potentie én grote risico’s. Hoe houd je
Al in de hand en zet je haar in voor het welzijn van mens en
natuur? Over de ontwikkeling van Al, de mogelijkheden,
bijbehorende risico’s en ethische kwesties vertelt prof. Jaap
van den Herik. Lezing, donderdag 13 februari, 19.30-21.30
uur. Meer informatie en aanmelden

Lees hier ook het interview met prof. Van den Herik in het

Leiderdorps Weekblad.

; Vrijdag 14 februari — Start Mindful Pilates

Met Mindful Pilates helpt de docent jou inzicht te krijgen in je
houding. Je traint de dieper gelegen spiergroepen waardoor je
je kern/core verstevigt, je lichaamsbewustzijn vergroot, een
juiste ademhaling hebt en leert om met aandacht te bewegen.
Tijdens de les is er ruimte voor persoonlijke aandacht en
hebben we vooral plezier! 12 lessen, vanaf vrijdag 14 februari,
11.00-12.00 uur. Meer informatie en aanmelden

Vrijdag 14 februari — Historische proeverij: Een culinaire
tijdreis langs eeuwenoude recepten en gerechten

Wat stond er vroeger op het menu en hoe werden maaltijden
bereid? En bestond er zoiets als een Nederlandse eettraditie
en wat hielden die eetgewoonten in? Tijdens deze lezing krijg
je anekdotes en wetenswaardigheden te horen over recepten,
ingrediénten en voedselbereiding in het verleden. Je krijgt ook
gelegenheid om te proeven, te ruiken en te voelen. Lezing,
vrijdag 14 februari, 14.00-16.00 uur. Meer informatie en

aanmelden

Dinsdag 18 februari — Veranderend verleden: Nubiérs en
Hyksos

Twee wat minder bekende volkeren uit de oudheid stelt Diana
de Wild centraal in deze lezing: de Nubiérs en de Hyksos.
Beide volkeren kennen we vooral uit de teksten van de oude
Egyptenaren, die niet veel goeds over hen te vertellen
hebben. Een berichtgeving die misschien wel heel eenzijdig is.
Een geval van fake news in de oudheid? Lezing, dinsdag 18
februari, 10.15-12.15 uur. Meer informatie en aanmelden

Woensdag 19 februari — Een geschiedenis van Suriname
Suriname en Nederland zijn sinds 1667 met elkaar verbonden.
In twee lezingen vertelt historicus Eric Kastelein over de (vaak
vergeten) geschiedenissen aan de hand van het
herinneringserfgoed. Met aandacht voor de koloniale tijd, de
inheemsen, het slavernijverleden en de Chinese, Brits-
Indische en Javaanse contractarbeiders. Met honderden foto’s
en enkele korte video’s. 2 lezingen, woensdag 19 februari en 5
maart, 19.00-21.00 uur. Meer informatie en aanmelden

Donderdag 20 februari — Stijladvies

Leer je pluspunten te benadrukken en je kleding bewuster te
kiezen! In deze workshop bespreekt de docent persoonlijk met
je welke kleding en accessoires bij je figuur en persoonlijkheid
passen. Zo voorkom je miskopen. Workshop, donderdag 20
februari, 13.00-16.30 uur. Meer informatie en aanmelden

Vrijdag 21 februari — Vier eeuwen ‘Vrouwen in de kunst’
Ooit gehoord van Judith Leyster, Elisabeth Vigee-Le Brun,
Rosa Bonheur, Georgia O’Keefe, Alice Neel, Charley Toorop
en Thérése Schwartze, om maar enkele namen te noemen? In
deze lezing vertelt Cora Hollema over deze en andere
internationale kunstenaressen uit heden en verleden. Want
kunstenaressen zijn internationaal weer ‘hot’. En terecht.
Lezing, vrijdag 21 februari, 14.00-16.00 uur. Meer informatie
en aanmelden

Zaterdag 22 februari — Workshop Mobaledlib Program

Generator
: MobaledLib, Modelbaan Led Library (MLL), is een manier om
fﬂ%;: L L ] +3¥  zonder veel programmeerervaring een Arduino te
T :l programmeren of te configureren. Na een korte inleiding over
iiku de mogelijkheden en de randapparatuur gaat de docent dieper

in op het programmeren (configureren) van je eigen
programma. Workshop, zaterdag 22 februari, 10.30-12.30 uur. Meer informatie en aanmelden

Wilt je je inschrijven voor een activiteit?

Dat stellen wij zeer op prijs! Inschrijven kan via de LVU-website, op de pagina over de cursus
van jouw keuze. Via de link bij bovenstaande programmaonderdelen ben je snel op de juiste
plek. Je kunt daar ook betalen via Ideal. Snel en gemakkelijk!

Vind je deze manier van inschrijven toch wat ingewikkeld? Stuur dan een mailtje naar
info@volksuniversiteitleiderdorp.nl. Vergeet dan niet je naam, adres, telefoonnummer én het
nummer van je cursus te vermelden.

Vrijwilliger bij de LVU, iets voor jou?

Ons team werkt hard om inwoners van Leiderdorp en omgeving een attractief cursusprogramma
voor te zetten en zo goed mogelijk te informeren over ons aanbod. Daarbij liggen er talrijke
activiteiten en klussen op ons bordje. Heb je interesse om ons daarbij als vrijwilliger te helpen?

Webmaster gezocht!

De website van de LVU (‘voorkant’) wordt gevoed door een achterliggende database. De
webmaster bemoeit zich zowel met de voor- als met de achterkant van de website.

Je moet nauwkeurig zijn, en tegelijkertijd (een beetje) creatief.

Je werkt samen met het bureau van de LVU, bestuur en programmacoordinatoren.

Lijkt het iets? Neem contact op met de LVU info@volksuniversiteitleiderdorp.nl of kom langs op
ons bureau.

Redacteur sociale media gezocht

De LVU is actief op Facebook, Instagram en LinkedIn. Weet jij hoe je het nieuws over de LVU-
activiteiten zo verpakt dat het geschikt is voor deze mediakanalen en ons online publiek? En
kun je hiervoor zelfstandig de berichten schrijven (op basis van het programma en de
maandelijkse nieuwsbrief) en deze op een aantrekkelijke manier en met een goede timing
plaatsen? Als redacteur sociale media bij de LVU werk je zelfstandig, maar in overleg met het
bestuur en bureau van de LVU.

Contact

De Sterrentuin, van Diepeningenlaan 110H, Leiderdorp
Telefonisch bereikbaar op maandag 9:30 — 17:00 en dinsdag
t/m vrijdag 09:30-12:00 op 06 28415610

Website Volksuniversiteit Leiderdorp

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u info@volksuniversiteitleiderdorp.nl toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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